Justo Sierra
UNIVERSIDAD

%
-
W
o 4
L
>
-
—
<<
=
—

boletin

No. 42
Diciembre 2024 - Enero 2025

Saboresy
Saberes:
Festival dela

Pasta

Licenciatura en Gastronomia

El miércoles ocho de enero, los alumnos de la Licenciatura en Gastronomia y la Academia de
Ciencias Basicas y Herramientas del Conocimiento organizaron un evento donde particip6 toda
la comunidad de la licenciatura.

El evento estuvo conformado por dos conferencias: la primera conferencia se titulé “Como
invertir en la bolsa de valores” impartida por el experto Leonardo Fuentes, quien compartio
con los estudiantes a importancia de invertir en algiin momento de la vida, la conferencia tuvo
también una parte interactiva con los alumnos con lo que comprendieron mejor la forma en la
que pueden iniciar una inversion y las ganancias que pueden obtener.

Otra de las conferencias se tituld “La tradicion de comer tamales el dia de la candelaria en
México” impartida por la arquedloga Ivon Encinas, esta conferencia tuvo como objetivo conocer
el significado de nuestras tradiciones y por supuesto invitar a los alumnos a seguir con ellas
para trasmitirlas a futuras generaciones.

Al final del evento hubo una degustacién de tamales y atole por el Dia de la Candelaria, los
alumnos elaboraron los tamales cochinita pibil, verde, zarzamora, pifa, atoles de chocolate y
rompope entre otros. Lo anterior tuvo como finalidad reforzar los conocimientos aprendidos
durante el semestre, asi como establecer vinculos con nuestras tradiciones y laimportancia del
ahorro en estos tiempos.

En el caso de la Academia de Operatividad del Conocimiento, organizaron el evento “Festival
de la pasta” que tuvo lugar el 9 de enero dentro de las instalaciones de la Universidad Justo
Sierra. Los alumnos se organizaron por brigadas, formando ocho equipos de cinco alumnos
cada una, integrando alumnos de diferentes semestres, cada equipo prepard paquetes que
incluian una pasta, bebida y pan de diferentes regiones italianas o incluso de otros paises,
todo elaborado por los estudiantes quienes gracias a este evento reforzaron sus habilidades,
conocimientos, asi como el trabajo en equipo que es fundamental para lograr cada objetivo.
Al evento asistieron familiar y compafieros de diversas licenciaturas, quienes degustaron los
diferentes platillos e ingredientes que cada brigada.



Preposada Justo Sierra

Direccion de Extension Universitaria

El pasado viernes 13 de diciembre de 2024, el Campus Acueducto se vistio de
fiesta para recibir a cerca de 400 asistentes en la esperada Preposada Justo
Sierra. Este evento reunio a estudiantes universitarios, de nivel medio superior,
padres y madres de familia en una celebracion llena de tradicidn, convivencia 'y
creatividad.

El festejo incluyd una pastorela tradicional que capturd la esencia navideiia,
arrancando risas y aplausos del publico. Durante la celebracién, los asistentes
disfrutaron de un delicioso ponche de frutas y dulces tradicionales, en un
ambiente calido y familiar; ademas de convivir y tomarse la tradicional fotografia
con Santa Claus. La diversion continué con las pifiatas, donde tanto jovenes
como adultos participaron con entusiasmo. Como broche de oro, se present6
una experiencia innovadora de video mapping navidefo, una propuesta artistica
creada por talentosos estudiantes universitarios.

La PrePosada Justo Sierra 2024 no solo reforz6 las tradiciones mexicanas,
sino también el espiritu de comunidad y colaboracién que caracteriza a esta
institucién educativa.

Donacion de Juguetes

Direccion de Extension Universitaria

En un gesto de solidaridad y compromiso social, la comunidad universitaria
Justo Sierra realizé una emotiva donacién de juguetes a la Asociacion Civil
Adolescencia Feliz Evitando Callejerizacion Infantil (AFEECI).

La entrega de los juguetes se llevd a cabo el pasado 6 de diciembre, llevando
sonrisas y alegria a mas de 40 nifias y nifios en situacion vulnerable. Una
comitiva compuesta por cinco universitarias representoé a la institucion en
esta noble causa, acompafadas de un invitado muy especial: Santa Claus,
quien se encargoé de entregar personalmente los juguetes a los pequefios.
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Campaiia de Donacion de Sangre
Justo Sierra - Cruz Roja Mexicana

Direccion de Extension Universitaria

El pasado jueves 5 de diciembre, la Universidad Justo Sierra, en colaboracion con
Cruz Roja Mexicana, llevé a cabo la Campafia de Donacion de Sangre 2025-1en el
Campus Cien Metros. La actividad tuvo como objetivo sensibilizar a la comunidad
universitaria sobre la importancia de la donacion altruista de sangre y contribuir
a salvar vidas mediante esta noble accién. Durante la jornada, estudiantes,
docentes y personal administrativo acudieron al llamado, mostrando su
solidaridad y compromiso con la sociedad.

El evento contd con un equipo especializado de la Cruz Roja Mexicana, quienes
llevaron a cabo el proceso de recoleccion de manera segura y profesional,
garantizando la comodidad y bienestar de los donantes. Gracias a la entusiasta
participacion delacomunidad universitaria, serecolectd una cantidad significativa
de unidades de sangre, que seran destinadas a pacientes que las necesiten en
emergencias, cirugias o tratamientos médicos.

La Universidad Justo Sierra agradece profundamente a cada participante por su
generosidad y espiritu altruista. Este tipo de iniciativas refuerzan los valores de
solidaridad y empatia que caracterizan a nuestra institucion. La colaboracion con
Cruz Roja Mexicana reafirma nuestro compromiso con el bienestar social y con la
promocion de actividades que fomenten la responsabilidad comunitaria.

jGracias por salvar vidas con tu donacién!

La actividad no solo llené de entusiasmo a los nifios, sino también a las
familias y voluntarios presentes, generando un ambiente de fraternidad y
esperanza.

El evento reafirma el compromiso de la comunidad Justo Sierra con la
responsabilidad social y el bienestar de los sectores mas necesitados,
destacando la importancia de la unién y la empatia en estas fechas tan
significativas. “Ver las sonrisas de los nifos y saber que estamos marcando
una diferencia es lo que nos motiva a continuar”, comenté una de las
integrantes de la comitiva.

AFEECI, por su parte, agradecié profundamente el apoyo brindado y destacé
el impacto positivo que estas acciones tienen en la vida de los nifios y sus
familias. Esta colaboracién fortalece el vinculo entre la asociacién y las
instituciones educativas comprometidas con la transformacidn social.

jGracias por participar en esta noble causa!

Claudia Diaz Aleman

Nancy Lépez Marquez

Correccion y Estilo

Dorian Ivan Hernandez Rodriguez
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