
LICENCIATURA EN PEDAGOGÍA DEL DEPORTE 
LISTADO DE ACERVO BIBLIOGRÁFICO 

 
PRIMER SEMESTRE 
 
EF101 EVOLUCIÓN PEDAGÓGICA DEL DEPORTE 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Historia del deporte Rodríguez López, Juan INDE 2008 

2 LIBRO Corrientes y tendencias de la educación física Zagalaz Sánchez, Ma. Luisa INDE 2001* 

3 LIBRO Educación física: Contenidos conceptuales nuevas 
bases metodológicas 

Mingo Solís, Rafael Paidotribo 2012 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
EF102 FUNDAMENTOS Y TÉCNICAS DE LA NATACIÓN 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Natación: Técnica: entrenamiento y competición Maglischo, Ernest W. Paidotribo 2009 

2 LIBRO Natación para todos: Una guía para nadar mejor de 
lo que nunca había imaginado 

Laughlin, Terry Paidotribo 2009 

3 LIBRO 1000 ejercicios y juegos de natación y actividades 
acuáticas: natación, buceo, natación sincronizada, 

salvamento, waterpolo, saltos 

Bucher, Walter Hispano 
Europea 

2009 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



JS101 DESARROLLO HUMANO Y COMPROMISO SOCIAL 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 NORMATI
VIDAD 

Modelo educativo Justo Sierra Becerra González, Cruz 
Edgardo… [et al.]. 

Universidad 
Justo Sierra 

2005* 

2 ARTÍCULO 
EN LÍNEA 

Implicaciones psicopedagógicas de un desarrollo 
moral integro: La educación holística 

https://rieoei.org/historico/deloslectores/445Cortes.pdf 

Cortés Pascual, Alejandra Revista 
Iberoamerica

na de 
Educación 

2003* 

3 ARTÍCULO 
EN LÍNEA 

Aprendizaje y desarrollo humano 
https://rieoei.org/historico/deloslectores/1901Perez.pdf 

Molerio Pérez, Osana; 
Idania Otero Ramos y 
Zaida Nieves Achón 

Revista 
Iberoamerica

na de 
Educación 

2007 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
EF103 INVESTIGACIÓN Y ESTADÍSTICA 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Metodología de la investigación Hernández Sampieri, 
Roberto; Carlos Fernández 

Collado y Pilar Baptista 
Lucio 

Mc Graw Hill 
Interamerica

na 

2014 

2 LIBRO Metodología de la investigación: Administración 
economía, humanidades y ciencias sociales 

Bernal Torres, Cesar 
Augusto 

Pearson 
educación 

2010 

3 LIBRO Estadística y Probabilidad  Garza Olvera, Benjamín Pearson 
educación 

2014 

 
 
 
 
 
 
 



EF104 FUNDAMENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Primeros auxilios y socorrismo acuático González Fernández, 
Fidel… [et al.]. 

Paraninfo 2008 

2 MANUAL 
EN LÍNEA 

Manual curso primeros auxilios básicos y RCP 
https://www.bembrivefsala.com › app › download › 

Primeros+Auxilios 

Scheker, Felipe y José Aira Fcheker 
Seguridad 

2007 

3 LIBRO Primeros auxilios para niños Hofmann, Dagmar y Ulrich 
Hofmann 

Hispano 
Europea 

2003* 

4 LIBRO EMPACT: urgencias médicas: evaluación, atención y 
transporte de pacientes 

Dalton, Alice L… [et al.] El Manual 
Moderno 

2012 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
EF105 EDUCACIÓN PSICOMOTRIZ 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Educación psicomotriz Muñoz Muñoz, Luis 
Armando 

Kinesis 2003* 

2 LIBRO La educación física cambia Grasso, Alicia Novedades 
educativas 

2009 

3 LIBRO Educación motriz y educación psicomotriz en 
preescolar y primaria: Acciones motrices y primeros 

aprendizajes 

Rigal, Robert INDE 2006* 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
 
 
 
 
 
 
 



IN102 INGLÉS I 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Top notch: English for today´s world 1 Saslow, Joan y Allen 
Ascher 

Pearson 
education 

2011 

2 LIBRO Top notch 1: Workbook Saslow, Joan y Allen 
Ascher 

Pearson 
education 

2011 

3 LIBRO Top notch 1: Copy&Go, Ready-made interactive 
activities for busy teachers 

Saslow, Joan y Allen 
Ascher 

Pearson 
education 

2006* 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
 
SEGUNDO SEMESTRE 
 
 
EF206 ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Bases del entrenamiento deportivo Zhelyyazkov, Tsvetan Paidotribo 2001* 

2 LIBRO Manual de metodología de entrenamiento deportivo Martín, Dietrich; Klaus Carl 
y Klaus Lehnertz 

Paidotribo 2007 

3 LIBRO Entrenamiento deportivo: Periodización en bloques Issurin, Vladimir Paidotribo 2012* 
*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



EF207 ACTIVIDADES ACUATICO-DEPORTIVAS 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Natación: Técnica, entrenamiento y competición Maglischo, Ernest W. Paidotribo 2009 

2 LIBRO Natación para todos: una guía para nadar mejor de lo 
que nunca había imaginado 

Laughlin, Terry INDE 2009 

3 LIBRO 1000 ejercicios y juegos de natación y actividades 
acuáticas: natación, buceo, natación sincronizada, 

salvamento, waterpolo, saltos 

Bucher, Walter Hispano 
Europea 

2009 

 
JS201 DEPORTIVO DE HABILIDADES COMUNICATIVAS 

 TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 
LIBRO Desarrollo de habilidades del pensamiento: una 

capacidad a desarrollar 
Beltrán Veraza, Marisol Éxodo 2007 

2 
LIBRO Habilidades académicas: Mi guía de aprendizaje y 

desarrollo 
Castañeda Jiménez, Juan McGraw Hill 

Interamerica
na 

2003* 

3 
LIBRO Habilidades de comunicación en intervención social: 

manual practico 
Trevithick, Pamela Narcea 2006* 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
EF208 FUNDAMENTOS DEL APRENDIZAJE 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Teorías del aprendizaje: Una perspectiva educativa Schunk, Dale H. 
Pearson 

educación 
2012 

2 LIBRO Estrategias para el aprendizaje 
Negrete Fuentes, Jorge 

Alberto 
Limusa; 
Noriega 

2009 

3 LIBRO 
El enfoque centrado en la persona: Aplicaciones a la 

educación 
González Garza, Ana María Trillas 2008 

 
 
 



EF209 ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA EN EL DEPORTE 

 TIPO TÏTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Principios de anatomía y fisiología 
Tortora Gerard J. y Bryan 

Derrickson 
Medica 

Panamerica 
2013 

2 LIBRO Ganong: Fisiología medica Barrett, Kim E… [et al.]. 
McGraw Hill 
Interamerica

na 
2013 

3 LIBRO Anatomía y fisiología 
Thibodeau, Gary A. y Kevin 

T. Patton 
Elsevier 2007 

 
EF210 PSICOLOGÍA EVOLUTIVA 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 
LIBRO 

ELECTRÓ
NICO 

Desarrollo psicológico 
Craig, Grace J. y don 

Baucum 
Pearson 

educación  
2009 

2 LIBRO Psicología del desarrollo: Infancia y adolescencia 
Shaffer, David R. y Katherine 

Kipp 
Internacional 

Thomson 
2007 

3 LIBRO Desarrollo humano 
Papalia, Diane E., Sally 

Wendkos Olds y Ruth Duskin 
Feldman 

McGraw Hill 
Interamerica

na 
2010 

     
IN202 INGLÉS II 

 TIPO TITULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Top notch: English for today´s world 2 Saslow, Joan y Allen Ascher Pearson 
education 

2011 

2 LIBRO Top notch 2: Workbook Saslow, Joan y Allen Ascher Pearson 
education 

2011 

3 LIBRO Top notch for dgb: Level 2 Saslow, Joan y Allen Ascher Pearson 
educación 

2012 

 
 



 
TERCER SEMESTRE 
 
EF311 ATLETISMO 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 
Educación física: Contenidos conceptuales nuevas 

bases metodológicas 
Mingo Solís, Rafael Paidotribo 2012 

2 MANUAL Manual de metodología del entrenamiento deportivo Dietrich, Martin Paidotribo 2016 

3 LIBRO Entrenamiento deportivo: Periodización en bloques Issurin, Vladimir Paidotribo 2012 

 
EF312 DEPORTES ACUÁTICOS 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Natación: Técnica: entrenamiento y competición Maglischo, Ernest W. Paidotribo 2009 

2 LIBRO Natación para todos: Una guía para nadar mejor de 
lo que nunca había imaginado 

Laughlin, Terry Paidotribo 2009 

3 LIBRO 1000 ejercicios y juegos de natación y actividades 
acuáticas: natación, buceo, natación sincronizada, 

salvamento, waterpolo, saltos 

Bucher, Walter Hispano 
Europea 

2009 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



JS301 TRABAJO EN EQUIPO Y LIDERAZGO 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 ARTÍCULO 
EN LÍNEA 

Dirección: Liderazgo, trabajo en equipo, motivación y 
comunicación 

http://abacoenred.com/wp-
content/uploads/2015/10/DireccionyLiderazgo.pdf 

Rodríguez Pérez, Ramona y 
Herman Van de Velde 

Facultad 
Regional 

Multidisciplin
aria Esteli 

2007 

2 ARTÍCULO 
EN LÍNEA 

Leadership and teamwork: The effects of leadership 
and job satisfaction in team citizenship 

https://pdfs.semanticscholar.org/091a/ff54520a87d92
c86f45f64626d4e7b300577.pdf 

Yun, Seokhwa… [et al.]. International 
Journal of 

Leadership 
Studies 

2007 

3 ARTÍCULO 
EN LÍNEA 

Indicators of success for teamwork: What extensión 
professionals need to Excel as team members 

https://www.joe.org/joe/2008august/a6.php 

Kelbaugh, Beverly M.  y 
Garee W. Earnest 

Journal of 
Extension 

2008 

 
EF313 INTERVENCIÓN PEDAGÓGICA EN EL DEPORTE I 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO La educación física cambia Grasso, Alicia Novedades 
educativas: 
Centro de 

Publicacione
s Educativas 

y Material 
Didáctico 

2009 

2 LIBRO 
ELECTRÓ

NICO 

Cómo detectar las necesidades de intervención 
socioeducativa 

Pévez-Campanero, María 
Paz 

Narcea 2010 

3 LIBRO Educación motriz y educación psicomotriz en 
preescolar y primaria: Acciones motrices y primeros 

aprendizajes 

Rigal, Robert INDE 2006* 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 



EF314 NUTRICIÓN PARA LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 MANUAL 
ELECTRÓ

NICO 

Manual de nutrición clínica y dietética Olveira Fuster, Gabriel Díaz de 
Santos 

2007 

2 MANUAL Manual de nutrición deportiva Arasa Gil, Manuel Paidotribo 2018 

3 LIBRO Nutrición deportiva: Para deportistas de resistencia Ryan, Monique Paidotribo 2016 

 
EF315 JUEGOS Y HABILIDADES RECREATIVAS 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 1001 ejercicios y juegos de recreación Camerino Foguet Oleguer y 
Marta Castañer Balcells 

Paidotribo 2015 

2 LIBRO 1015 juegos y formas jugadas de iniciación a los 
deportes de equipo: Volumen 1 

Lasierra Aguilá Gerard y 
Pere Lavega Burgués 

INDE 2006* 

3 LIBRO Planificación y desarrollo de proyectos sociales y 
educativos 

Álvarez García, Isaías Limusa; 
Noriega 

2017 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
IN302 INGLÉS III 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Top notch for dgb: Level 3 Saslow, Joan y Allen Ascher Pearson 
educación 

2011 

2 LIBRO Top notch 3: Workbook Saslow, Joan y Allen Ascher Pearson 
education 

2006* 

3 LIBRO Top notch: English for today´s world 3 Saslow, Joan y Allen Ascher Pearson 
education 

2011 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
 
 
 



CUARTO SEMESTRE 
 
EF416 INICIACIÓN DEPORTIVA 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 1015 juegos y formas jugadas de iniciación a los 
deportes de equipo: Volumen 1 

Lasierra Aguilá Gerard y 
Pere Lavega Burgués 

INDE 2006* 

2 LIBRO 1015 juegos y formas jugadas de iniciación a los 
deportes de equipo: Volumen 2 

Lasierra Aguilá Gerard y 
Pere Lavega Burgués 

INDE 2006* 

3 LIBRO La educación física en la enseñanza primaria: Una 
propuesta curricular para la Reforma 

Marta Castañer Balcells 
Marta y Oleguer Camerino 

Foguet 

INDE 2013 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
EF417 DESARROLLO SUSTENTABLE DEL DEPORTE 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO EN 
LÍNEA 

Ocio humanista: Dimensiones y manifestaciones 
actuales del ocio 

http://www.deusto-
publicaciones.es/deusto/pdfs/ocio/ocio16.pdf 

Cuenca Cabeza, Manuel 
Universidad 
de Deusto 

2000* 

 LIBRO Unidades didácticas para bachillerato I: Mejoro mi 
salud mediante la práctica de actividades de 

condición física -Senderismo. Una práctica físico-
deportiva que permite conocer y respetar la 

naturaleza - Jornadas orientativas sobre salidas 
profesionales relacionadas con la actividad física 

González Gómez, Ma. 
Dolores 

INDE 1997* 

3 LIBRO Unidades didácticas para bachillerato III Ureña Villanueva, Fernando INDE 1999* 
*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
 
 
 



EF418 ADMINISTRACIÓN DEPORTIVA 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO La administración en el deporte: Estrategia de 
administración, dirección, planeación y 

mercadotecnia para organizaciones deportivas 

Díaz, Othón Paidotribo 2015 

 MANUAL Manual de la organización institucional del deporte Blanco, Eduardo Paidotribo 2019 

3 LIBRO Gestión y administración de organizaciones 
deportivas 

Acosta Hernández, Rubén Paidotribo 2005* 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
EF419 INTERVENCIÓN PEDAGÓGICA EN EL DEPORTE II 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO La educación física en la enseñanza primaria: Una 
propuesta curricular para la reforma 

Castañer Balcells Marta y 
Oleguer Camerino Foguet 

INDE 2013 

2 LIBRO Pensar la didáctica Díaz Barriga, Ángel Amorrortu 2009 

3 LIBRO Avances en psicología del deporte García Naveira Vaamonde, 
Alejo; 

Paidotribo 2015 

 
EF420 FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO  

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Bases fisiológicas del ejercicio Bazán, Nelio Eduardo Paidotribo 2014 

2 LIBRO Ganong: Fisiología medica Barrett, Kim E… [et al.]. 
McGraw Hill 
Interamerica

na 
2013 

3 LIBRO Fisiología del ejercicio físico y del entrenamiento Barbany, J.R. Paidotribo 2019 

 
 
 
 
 
 



EF421 ORGANIZACIÓN DE EVENTOS CÍVICOS Y PROTOCOLARIOS  

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 
Administración de proyectos: Guía para el 

aprendizaje 
Rivera Martínez, Francisco y 

Gisel Hernández Chávez 
Pearson 

educación 
2010 

2 
LIBRO 

ELECTRÓ
NICO 

Innovación en gestión de eventos organizacionales 
Ramírez Salazar, María del 

Pilar 
Ecoe 2011 

3 LIBRO 
Planificación y desarrollo de proyectos sociales y 

educativos 
Álvarez García, Isaías 

Limusa; 
Noriega 

2017 

 
IN402 INGLÉS IV 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO American big picture B2: upper intermediate. 
Workbook 

Lane, Alastair Santillana 
educación 

2012 

2 LIBRO American big picture B2: upper intermediate. 
Student´s book 

Brewster, Simon y Alastair 
Lane 

Santillana 
educación 

2012 

3 DICCIONA
RIO 

Richmond compact dictionary: Español-Inglés 
English-Spanish 

Richmond  Richmond 2010 

 
 
 
QUINTO SEMESTRE 
 
EF522 EVALUACIÓN DEL DESEMPEÑO FÍSICO-DEPORTIVO 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 
La educación física en enseñanza primaria: Una 

propuesta curricular para la Reforma 
Castañer Balcells, Marta INDE 2013 

2 LIBRO 
Fisiología del ejercicio: Teoría y aplicación a la forma 

física y al rendimiento 
Powers, Scott K. Paidotribo 2014 

3 LIBRO Entrenamiento deportivo: Periodización en bloques Issurin, Vladimir Paidotribo 2012 

 



EF523 DEPORTE ORGANIZADO 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 MANUAL Manual de la organización institucional del deporte Blanco, Eduardo Paidotribo 2019 

2 LIBRO 
La planificación estratégica en las organizaciones 

deportivas 
París Roche, Fernando Paidotribo 2016 

3 LIBRO Manual de metodología de entrenamiento deportivo Dietrich, Martin Paidotribo 2016 

 
EF524 GESTIÓN ESCOLAR 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 
Fortalecimiento institucional y liderazgo educativo: 

La importancia de las instituciones en la 
construcción de civilidad 

Cajiao, Francisco 
Nueva 

Editorial 
Iztaccihuatl 

2016 

2 LIBRO Autoridad y liderazgo educativo: el poder de servir Castro Santander, Alejandro Bonum 2015 

3 MANUAL Manual de la organización institucional del deporte Blanco, Eduardo Paidotribo 2019 

 
EF525 INTERVENCIÓN PEDAGÓGICA EN EL DEPORTE III 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 
LIBRO 

ELECTRÓ
NICO 

Evaluación de la intervención socioeducativa: 
agentes ámbitos y proyectos 

Castillo Arredondo, Santiago 
y Jesús Cabrerizo Diago 

Pearson 
educación 

2011 

2 
LIBRO 

ELECTRÓ
NICO 

Cómo detectar las necesidades de intervención 
socioeducativa 

Pévez-Campanero, María 
Paz 

Narcea 2010 

3 LIBRO Operatividad de la didáctica: Volumen II Pansza González, Margarita; Gernika 2009 

 
 
 
 
 
 
 



EF526 TALLER DE ACONDICIONAMIENTO FÍSICO Y DESARROLLO MUSCULAR  

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 
valoración de la condición física en la educación 

infantil: Principales test de aplicación 
Ayán Pérez, Carlos Paidotribo 2017 

2 LIBRO 
Tratado de anatomía humana: Tomo I. Aparato 
tegumentario, osteología, artrología y miología 

Quiroz Gutierrez, Fernando Porrúa 2013 

3 LIBRO  
Entrenamiento muscular diferenciado: Tronco y 

columna vertebra 
Gottlob, Alex Paidotribo 2008 

 
EF527 CORPOREIDAD Y MOVIMIENTO 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO  
La práctica psicomotriz: una propuesta educativa 

mediante el cuerpo y el movimiento 
Llorca Llinares, Miguel Aljibe 2002* 

2 LIBRO La educación física cambia Grasso, Alicia 

Novedades 
educativas: 
Centro de 

Publicacione
s Educativas 

y Material 
Didáctico 

2009 

3 LIBRO 
Educación motriz y educación psicomotriz en 

preescolar y primaria: Acciones motrices y primeros 
aprendizajes 

Rigal, Robert INDE 2006* 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
 
 
 
 
 
 



SEXTO SEMESTRE 
 
EF628 INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 
LIBRO EN 

LÍNEA 

Programa nacional de cultura física y deporte 
https://transparencia.info.jalisco.gob.mx/sites/default/
files/Programa%20Nacional%20de%20Cultura%20F
%C3%ADsica%20y%20Deporte%202014-2018.pdf 

Comisión Nacional de 
Cultura Física y Deporte 

Comisión 
Nacional de 

Cultura 
Física y 
Deporte 

2012 

2 LEY Ley general de educación Congreso constituyente Isef 2013  

3 
LIBRO EN 

LÍNEA 

Desarrollo para el deporte 
http://munideporte.com/imagenes/documentacion/fic
heros/012B9AB7.pdf?fbclid=IwAR0G2xL1yHrXwoXM

vMwNuLhL-0nJoaAlYsvVdl_8jrpkUPmb1wlR-
DQMXXc 

Jaitman, Laura y Carlos 
Scartascini 

Banco 
Interamerica

no de 
Desarrollo 

2017 

 
EF629 DEPORTES DE CONJUNTO  

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Aprendizaje cooperativo-colaborativo 
Bilbao Rodríguez, María del 

Carmen 
Trillas 20 

2 
LIBRO 1015 juegos y formas jugadas de iniciación a los 

deportes de equipo: Volumen 1 
Lasierra Aguilá Gerard y 

Pere Lavega Burgués 
INDE 2006* 

3 
LIBRO 1015 juegos y formas jugadas de iniciación a los 

deportes de equipo: Volumen 2 

Lasierra Aguilá Gerard y 
Pere Lavega Burgués 

INDE 2006* 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
 
 
 
 
 



EF630 LEGISLACIÓN DEPORTIVA 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 
LEY EN 
LÍNEA 

Ley general de cultura física y deporte 
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGCFD

_111219.pdf 
Congreso constituyente 

Cámara de 
Diputados 

del H. 
Congreso de 

la Unión 

2019 

2 LIBRO Deporte, Política y comunicación Vásquez Henríquez, Alexis Trillas 1991* 

3 LEY Ley general de educación Congreso constituyente Isef 2013  
*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
EF631 INTERVENCIÓN PEDAGÓGICA EN EL DEPORTE IV 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO EN 
LÍNEA 

Programación didáctica de educación física 1° de 
bachillerato: Manual para el profesor 

http://www.paidotribo.com/upload/BACHILLERATO1
_Guia_Didactica.pdf 

Martínez López, Emilio J… 
[et al.]. 

Paidotribo 2007 

2 LIBRO Estrategias y abordajes específicos Secretaría de Educación 
Pública 

Secretaría 
de 

educación 
Pública 

2011 

3 LIBRO 
ELECTRÓ

NICO 

Evaluación de la intervención socioeducativa: 
agentes ámbitos y proyectos 

Castillo Arredondo, Santiago 
y Jesús Cabrerizo Diago 

Pearson 
educación 

2011 

 
 
 
 
 
 
 



EF632 TERAPIA CORPORAL Y ESTIMULACIÓN TEMPRANA 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Estimulación temprana: Una puerta hacía el futuro Álvarez H., Francisco Alfaomega 2000* 

2 LIBRO Jugar es cosa seria: Estimulación temprana… Antes 
de que sea tarde 

Baraldi, Clemencia Letra viva 2015 

3 LIBRO Métodos en neurociencias cognoscitivas Silva Pereyra, Juan El manual 
moderno 

2011 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
EF633 DISEÑO DE ACTIVIDADES PARA ADULTOS MAYORES 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Práctica de la geriatría Rodríguez García, Rosalía y 
Guillermo Lazcano Botello 

McGraw Hill 
Interamerica

na 

2007 

2 LIBRO Fundamentos prácticos de la asistencia al anciano Salgado Alba, Alberto; Juan 
Ignacio González Montalvo y 

María Teresa Alarcón 
Alarcón 

Masson 1996* 

3 LIBRO Evaluación en psicogerontología Gonzáles-Celis Rangel, Ana 
Luisa Mónica 

El manual 
moderno 

2009 

4 LIBRO Manual de práctica básica del adulto mayor Peña Moreno, José 
Armando; Nora Isela Macías 

Núñez y Fabiola Leticia 
Morales Aguilar 

El manual 
moderno 

2011 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
 
 
 
 
 



SÉPTIMO SEMESTRE 
 
EF734 PROYECTOS DE RECREACIÓN Y DEPORTE 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 
Administración de proyectos: Guía para el 

aprendizaje 
Rivera Martínez, Francisco y 

Gisel Hernández Chávez 
Pearson 

educación 
2010 

2 LIBRO 1001 ejercicios de juegos de recreación 
Oleguer Camerino Forguet y 

Marta Castañer Balcells 
Paidotrino 2015 

3 LIBRO 
Planificación y desarrollo de proyectos sociales y 

educativos 
Álvarez García, Isaías 

Limusa; 
Noriega 

2017 

 
EF735 DEPORTES INDIVIDUALES 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Manual de metodología del entrenamiento deportivo Dietrich, Martin Paidotribo 2016 

2 LIBRO 
Excelencia deportiva: Optimizar la actualización en 

los deportes utilizando PNL (Programación 
Neurolingüística 

Garrat, Ted Paidotribo 2007 

3 LIBRO Entrenamiento deportivo: Periodización en bloques Issurin, Vladimir Paidotribo 2012 

 
EF736 ADAPTACIÓN CURRICULAR 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 
Herramientas psicológicas para educar a niños con 

necesidades especiales 
Romero, Mucio y Rogelio 

León Mendoza 
Brujas 2012 

2 LIBRO 
Inventario de habilidades básicas: Un modelo 

diagnóstico-prescriptivo para el manejo de 
problemas asociados al retardo en el desarrollo 

Macotela Flores, Silvia y 
Martha Romay Morales 

Trillas 2012 

3 LIBRO 
Problemas escolares: Una guía práctica de 

evaluación y diagnóstico 
Macías Núñez, Nora Isela… 

[et al:]. 
El manual 
moderno 

2015 

 
 
 



EF737 DISEÑO DE PROGRAMAS BASADOS EN COMPETENCIAS 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 
Maestros competentes: A través de la planeación y 

la evaluación por competencias 
Frola, Patricia Trillas 2011 

2 LIBRO Cómo evaluar las acciones de capacitación Pain, Abraham Granica 2011 

3 LIBRO Planeación y evaluación basada en competencias: 
Fundamentos y prácticas para el desarrollo de 

competencias docentes, desde preescolar hasta 
posgrado 

Cázares Aponte, Leslie y 
José Fernando Cuevas de la 

Garza 
Trillas 2007 

 
EF738 ACTIVIDAD FÍSICA Y CUIDADO DE LA SALUD 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 

Unidades didácticas para bachillerato I: Mejoro mi 
salud mediante la práctica de actividades de 

condición física -Senderismo. Una práctica físico-
deportiva que permite conocer y respetar la 

naturaleza -Jornadas orientativas sobre salidas 
profesionales relacionadas con la actividad física 

González Gómez, Ma. 
Dolores 

INDE 1997* 

2 LIBRO EN 
LÍNEA 

La actividad física mejora el aprendizaje y el 
rendimiento escolar: Los beneficios del ejercicio en 

la salud integral del niño a nivel físico, mental y en la 
generación de valores 

http://www.infocop.es/pdf/Faros7Deporte.pdf 

García, Angels… [et al.]. Hospital 
Sant Joan de 

Déu 

2013 

3 MANUAL Manual de la organización institucional del deporte Blanco, Eduardo Paidotribo 2019 
*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
 
 
 
 
 



EF739 PSICOLOGÍA DEPORTIVA 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Psicología aplicada al deporte Williams, Jean M. 
Biblioteca 

nueva 
1991* 

2 LIBRO Avances en psicología del deporte 
García Naveira Vaamonde, 

Alejo 
Paidotribo 2015 

3 LIBRO Manual de metodología de entrenamiento deportivo 
Martín, Dietrich; Klaus Carl y 

Klaus Lehnertz 
Paidotribo 2007 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
 
 
OCTAVO SEMESTRE 
 
EF840 PRÁCTICAS PROFESIONALES  

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 
La administración en el deporte: Estrategias de 

administración, dirección, planeación y mercadotecnia 
para organizaciones deportivas 

Díaz Valenzuela, Othón Paidotribo 2015 

2 LIBRO Manual de metodología de entrenamiento deportivo 
Martín, Dietrich; Klaus Carl y 

Klaus Lehnertz 
Paidotribo 2007 

3 LIBRO Entrenamiento deportivo: Periodización en bloques Issurin, Vladimir Paidotribo 2012 
*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
 
 
 
 
 
 
 



EF841 CREACIÓN DE EMPRESAS 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 
Administración de pequeñas empresas: Lanzamiento 

y crecimiento de iniciativas de emprendimiento 
Longenecker, Justin G… [et 

al.]. 
Cengage 
learning 

2012 

2 LIBRO El ABC de los mapas mentales para emprendedores Cervantes, Víctor Luis 

Asociación 
de 

Educadores 
Iberoamerica

nos 

2011 

3 LIBRO Emprendimiento: Conceptos y plan de negocios Prieto Sierra, Carlos 
Pearson 

educación 
2014 

 
EF842 MERCADOTECNIA DEPORTIVA 

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Dirección de marketing 
Kotler, Philip y Kevin Lane 

Kotler 
Pearson 

Educación 
2012 

2 
LIBRO 

ELECTR
ÓNICO 

Fundamentos de marketing Mesa Holguín, Mario Ecoe 2012 

3 

LIBRO 

ELECTR

ÓNICO 

Fundamentos de marketing 
Gary Armstrong Y Kotler, 

Philip 

Pearson 

educación 
2013 

 
 
 
 
 
 
 
 



EF843 OBSERVACIÓN DE LA PRÁCTICA DOCENTE  

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO 
La formación docente: Según las representaciones de 

los futuros maestros 
Devalle de Rendo, Alicia Lugar 2009 

2 LIBRO Docencia: Riesgos y desafíos 
Ali El Sahili González, Luis 

Felipe 
Trillas 2011 

3 LIBRO Cartas a quien pretende enseñar Freire, Paulo Siglo XXI 2010 

4 LIBRO 
Administración de conocimientos y desarrollo basado 

en conocimientos: Redes e innovación 
Martínez Sánchez, América 
y Martha Corrales Estrada 

Cengage 
learning 

2011 

 
EF844 ÉTICA PROFESIONAL  

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 LIBRO Ética del ejercicio profesional 
Berumen de los Santos, 

Nora María; Silvia Gomar 
Ruiz y Pedro Gómez Danés 

Patria 2001* 

2 LIBRO Ética de urgencia Savater, Fernando Paidós 2012 

3 LIBRO Cartas a quien pretende enseñar Freire, Paulo Siglo XXI 2010 

4 LIBRO Curso de ética: General y aplicada Sada Fernández, Ricardo 
Minos tercer 

milenio 
2013 

*Libro de texto clásico necesario para la materia del cual no hay ediciones más recientes 

 
EF845 SEMINARIO DE TESIS  

 TIPO TÍTULO AUTOR EDITORIAL AÑO 

1 MANUAL 
Manual de publicaciones de la American 

Psychological Association. 
American Psychological 

Association. 
El manual 
moderno 

2010 

2 LIBRO 
Cómo escribir la investigación académica: desde el 

proyecto hasta la defensa 

Olave Arias, Giohanny; Ilene 
Rojas García y Mireya 

Cisneros Estupiñan 

Ediciones de 
la U 

2014 

3 LIBRO Redacción del artículo científico 
Villareal Ríos, Enrique… [et 

al.] 
Trillas 2014 

 


